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¿De qué se hablará? 

 
Una Empresa Saludable además de cumplir con las 
obligaciones legales en materia de prevención de 
riesgos laborales también deberá gestionar la salud de 
los trabajadores y trabajadoras desde un enfoque 
integral, incluyendo la perspectiva de género y 
considerando la salud en todas las políticas de la 
empresa. 
 
La Confederación Empresarial de la Comunitat 
Valenciana junto con el Colegio Oficial de Psicólogos 
de la Comunitat Valenciana, presentan la plataforma 
de la Red de Empresas Sana+Mente Responsables, 
apostando por dar visibilidad a las empresas que en su 
día a día trabajan por crear entornos saludables en sus 
organizaciones. 
 
 
 

¿Te interesa asistir? 
 

La jornada tendrá lugar en el Hotel SH Valencia Palace 
(Paseo de Alameda, 32, Valencia). 
 
La asistencia es gratuita. 
Inscríbete en nuestro formulario online. 
 
Para más información llamar al 963 155 720 
 
 

      
 
 
Con la financiación de 
 
 

 

 

Programa 

 
12:00 h Apertura 
 
Francisco José Santolaya, Decano del COPCV. 
 
Eva Blasco, Presidenta del Consejo Empresarial de la 
CEV en Valencia. 
 
12:15 h “¡El bienestar sí que importa! Cómo crear 
entornos de trabajo saludables desde la Psicología”. 
 
Marisa Salanova, Dra. en Psicología y Catedrática de 
Psicología Social, especializada en Psicología 
Organizacional Positiva en la UJI., Dirª. del Equipo 
WANT y, socia fundadora y presidenta saliente de la 
Sociedad Española de Psicología Positiva, entre otros. 
 
13:00 h Mesa redonda: 
 
Arturo Cerveró, Director Departamento de Relaciones 
Laborales de la CEV. 
Pilar Del Pueblo, Vocal y Representante del Área de 
RRHH del COPCV. 
Javier Martí, Director de Grandes Empresas de 
UMIVALE. 
Anabel Talens, Gerente de Salud y Dirección de 
Personas de SPB. 
 
Modera: Rosa Pla, Departamento Relaciones 
Laborales de la CEV 
 
13:45 h Coloquio 
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Del Bienestar Laboral” 
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